TYPES:

- Stortvloed: als gevolg van hevige regen kan het water niet
meer weg

- Overstroming: waterlopen (rivieren, beken, ...) treden buiten
hun oevers, waardoor grote oppervlakten onder water
komen te staan

AANBEVELINGEN:
« Stel een noodpakket samen

» Weet hoe je gas, water en
elektriciteit afsluit

« Denk na waar je naar toe kan gaan indien er
een overstroming dreigt

« Bekijk of je hulpmiddelen hebt om jouw
woning extra te beschermen tegen water
« Informeer bij je verzekering welke
schade al dan niet gedekt is

» Maak een lijst met belangrijke spullen
zodat je deze snel kunt vinden en/of
in veiligheid brengen

« Leg een fotodossier aan van spullen
die je niet kan meenemen zodat je
na de wateroverlast de schade
duidelijk kan zien

CHECKLIST NOODPAKKET:

« Zaklamp, radio met batterijen en een powerbank

« GSM, oplader, lijst belangrijke telefoonnummers
«(Drink)Water en voedsel (ook voor huisdieren)

« EHBO-doos en belangrijke medicijnen

« Waterdichte en warme kleding en dekens

« Rubberen handschoenen en laarzen

« Aansteker en kaarsen

« Artikelen voor persoonlijke verzorging en hygiéne

- Kopieén van identiteitsbewijzen en verzekeringspapieren
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AANBEVELINGEN:
« Leg je noodpakket klaar

« Bescherm waar mogelijk jouw huis
tegen water

« Regel een veilige plek voor je (huis)dieren

« Verplaats waardevolle voorwerpen,
meubels en belangrijke papieren naar
een veilige plek

» Sluit gas, elektriciteit en water af

» Zorg dat er geen water in de
stookolietank kan en dat de
bovengrondse tanks genoeg
vast liggen

» Bekijk of mensen in
jouw omgeving extra hulp
kunnen gebruiken
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CHECKLIST NOODPAKKET:

« Zaklamp, radio met batterijen en een powerbank
+ GSM, oplader, lijst belangrijke telefoonnummers
«(Drink)Water en voedsel (ook voor huisdieren)

« EHBO-doos en belangrijke medicijnen

« Waterdichte en warme kleding en dekens

« Rubberen handschoenen en laarzen

« Aansteker en kaarsen

« Artikelen voor persoonlijke verzorging en hygiéne

- Kopieén van identiteitsbewijzen en verzekeringspapieren
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VERPLICHT OF VRIJWILLIG

- De overheid kan tijdens een noodsituatie
aanraden om te evacueren

« De overheid kan tijdens een noodsituatie
verplichten om te evacueren

BlJ EVACUATIE:

« Volg de instructies en routes van de overheid en hulpdiensten
« Neem je noodpakket mee

« Sluit water, gas en elektriciteit af

+ Sluit ramen en deuren

« Als je zelf niet kan evacueren door medische redenen, zoek
dan actief hulp in de omgeving of bij familie, of neem contact
op met het noodnummer 112

ALS JE NIET WEG KAN OF OP DE HULPDIENSTEN WACHT:

- Zoek een hoger gelegen plaats op (bijv. bovenverdieping of
uitwijklocatie) maar zorg dat je niet opgesloten kan worden

« Breid je noodpakket uit met extra
kleding en dekens, extra batterijen
en voldoende voedsel en drinkwater

« Sluit buitendeuren en ramen

« Als je medische hulp nodig
hebt, neem dan contact op

CHECKLIST NOODPAKKET:

« Zaklamp, radio met batterijen en een powerbank

« GSM, oplader, lijst belangrijke telefoonnummers
«(Drink)Water en voedsel (ook voor huisdieren)

« EHBO-doos en belangrijke medicijnen N

« Waterdichte en warme kleding en dekens / N
« Rubberen handschoenen en laarzen . >
« Aansteker en kaarsen 3

« Artikelen voor persoonlijke verzorging en hygiéne

- Kopieén van identiteitsbewijzen en verzekeringspapieren
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« Volg de aanbevelingen van de overheid

« Contacteer je verzekeraar om
je vragen te beantwoorden en
het schadedossier op te starten

« Neem foto’s van beschadigde plaatsen
« Reinig de woning en maak schoon met bleekwater

« Bel je elektriciteits-, gas- en / of stookoliemaatschappij voor
je deze opnieuw aansluit

« Verlucht en verwarm de woning op hetzelfde moment

« Was je handen met desinfecterende zeep als je in contact
bent gekomen met vuil water of afval

- Kijk na of er extra speciale container(s) zijn in je gemeente en
breng je afval naar daar. Het is mogelijk dat het recyclage
park geopend is buiten de standaard openingsuren

« Weet dat deze situatie een impact op jezelf, je familie en

vrienden heeft. Heb je het moeilijk? Zoek steun
bij een vertrouwenspersoon of
contacteer je huisarts
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